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음성 신호 분석에 의한 사상 체질 분류
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요   약

본 논문에서는 사상 의학에서 가장 중요한 사상 체질 분류에 대한 방법론을 제안하고자 한다. 기존에 사상 체

질 분류를 위해 사용해 온 방법들은 대개 용모사기와 체형기상에 의한 방법이었다. 또한 QSCC, QSCCⅡ라고 불

리우는 설문지를 이용하거나 사람이 말하는 음성을 듣고 판별하는 법등과 최근에는 체질 침이나 약물 반응 등의 

방법도 사상 체질 분류를 위해 사용되고 있다. 그러나 이러한 방법들은 대개가 임상의들의 직관에 의지하는 방법

들이 대부분으로 이와 같은 임상의들의 직관을 정량화하여 기기로 구현하는 것이 보다 정확하고 유용한 사상 체

질 분류 방법이 되리라 사료된다. 이를 위해 본 논문에서는 음성 신호 분석에 의해 사상 체질을 분류하는 방법에 

대해 제안하고자 한다. 각 사상 체질별로 음성 특성을 분류하고 이를 통해 피치, 인텐서티, 포먼트 값의 특징을 

체질별로 차이점과 유사성을 분류하여 사상 체질 분류를 행하고자 한다. 끝으로 실험에 의해 제안한 방법의 유용

성을 입증하고자 한다.

Key Words : Sasang Constitution Medicine, Sasang Constitution Classification , A shape of the Body and 

its Countenance, Morpological Aspect and Temper, Speech Signal Processing

ABSTRACT

This paper proposes on the Sasang constitution classification method which is the most important things in the 

Sasang constitution medicine. Pre-existing methods of Sasang constitution classification are a shape of the body and 

its countenance & morpological aspect and temper. Many diagnostic methods have been developed and used including 

the questionnaires on personal life style and propensities(QSCC, QSCC Ⅱ), and the tonal analysis of person's voice. 

Recently the constitutional acupunture and the herbal medicine response analyses are developed and used additionally. 

But these methods which is done by the doctor's intuition. In this article, I propose a methodology to classify the 

Sasang constitution. pitch, intensity and formants are used to classify the Sasang constitution by comparing the 

similarities and differencies of tonal analysis. Finally, the validity of the method is proven through the experiments.  
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Ⅰ. 서 론

현재 우리나라 사람들의 평균 수명은 75.9세, 건

강 수명은 64.3세로 평균 11.6년을 각종 질병에 노

출되어 노후 말년을 보내야 하는 실정이다. 이를 해

결하기 위해서는 의료 혜택의 보편화가 이루어져야 

하며 경제적 여건상 재정적 여력이 없는 우리나라

에서는 이를 기술에 의한 의료 혜택의 보편화로 문

제를 해결해야 하리라 여겨진다. 특히 오는 2050년

이면 우리나라가 세계 최대의 초 고령화 사회가 된

다는 예측 보도
[1]가 나오고 있는 실정이기 때문에 

무엇보다도 의료 혜택의 보편화가 가장 큰 사회적 

요구 사항이 되고 있다. 아울러 이제는 치료보다는 

예방과 보건, 약물보다는 식품이 중요한 의료 행위
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이며 보건 정책이기 때문에 이에 적합한 의료 기술 

및 보건 기술이 나와야 하는 상황이다. 이 같은 관

점에서 본다면 우리나라 고유의 세계적 경쟁력이 

있는 사상의학
[2, 3]이 이를 해결 할 수 가장 적합한 

의료 기술이라 여겨진다. 

사상의학은 동무 이제마선생이 제안한 학문으로

써 체질에 맞는 음식과 관리를 통해 질병 예방과 

관리를 하고 이후에 용약(用藥)을 하는 세계적으로 

우수성이 인정되고 있는 예방의학이다. 이때 가장 

중요한 것이 바로 사상 체질 분류가 된다. 이를 위

해 많은 방법들이 연구되어 왔다
[4-6]. 주로 용모사기, 

체형 기상과 같은 방법, QSCC와 QSCCⅡ로 불리 

우는 설문 조사 방법, 체질 침, 약물 반응 등이 사

상 체질 분류를 위해 사용되어 왔다. 더 나아가 수

족의 대소와 모양 등에 따른 사상 체질 분류, 음경

의 길이와 굵기에 따른 분류, 유방의 크기와 지문 

특성, 피부 특성에 따른 분류 등 다양한 방법들이 

연구되고 시행되어 왔었다. 그러나 이러한 사상 체

질 분류 방법들은 예를 들어 음경의 길이를 재기 

위해 원시적으로 줄자로 길이를 잰다든지 또는 직

관에 의해 눈짐작으로 일을 처리 하는 등의 문제를 

가지고 있어 이를 계량화, 정량화하는 것이 시급한 

실정이다. 또한 통상 많이 사용되는 설문조사 방법

도 사상 체질 간 유사성이 많아 최종적인 사상 체

질 분류 결론에 의문이 발생하고 있는 실정이어서 

더 더욱 사상 체질 분류에 대한 객관화된 접근 방

식이 절실한 실정이다. 특히 사상 체질 분류 시 가

장 많이 이용되는 방법이 체형기상과 용모사기 방

법이다. 그러나 이 방법은 전 과정이 현재 임상의들

의 직관에 의지하고 있어 이를 IT 기술에 의해 시

각화, 객관화를 시켜주어야 한다. 현재 체형기상을 

위해 3차원 스캐너 등이 기기로 개발되고 있으나 

이는 가격대가 일반 병원에서 설치하기에는 고가인 

관계로 실제 구입 가능한 가격의 사상 체질 분류기

가 개발 되어야만 한다. 이를 위해 본 연구자는 체

형기상과 용모사기를 음성 분석에 의해 행할 수 있

는 기기를 개발하고자 한다. 특히 본 논문은 음성 

처리를 통하여 체형기상과 용모사기를 측정할 수 

있는 개발 전체 시스템 중 음성 분석에 의해 용모

사기를 구현하는 방법론에 대해 제안하고자 한다. 

이를 위해 본 논문에서는 각 사상 체질별로 음성이 

가지는 특색을 파악하여 이를 음향 신호 분석에 의

해 용모사기를 IT 기술에 의해 구현하고자 한다. 용

모사기 구현을 위한 음성 분석기로는 프라트
[7, 8]를 

사용하였으며 피치, 인텐서티, 포먼트 분석을 통해 사

상 체질간의 유사성과 차이점을 분석하고자 한다. 끝

으로 실험에 의해 제안한 방법의 유용성을 입증한다.

Ⅱ. 사상의학과 사상체질 분류

사상의학[2, 3]은 조선말엽에 실학사상의 영향으로 

태동되어 1894년 동무(東武) 이제마(李濟馬)선생에 

의하여 창안되었다.

사상의학(四象醫學)은 종래의 견해에 비하여 현실

적인 측면에서 개개인의 체질적 특성을 고려하여 

예방의학적인 측면의 섭생법(攝生法)과 치료 방법 

등을 연구하는 것으로 독특한 사상구조론을 바탕으

로 태양인(太陽人), 소양인(少陽人), 태음인(太陰人), 

소음인(少陰人)의 네 가지 사상 체질을 설정하였다. 

사상의학(四象醫學)에서는 인간의 성정(性情) 즉, 타

고난 바에 의해 각각의 오장육부(五臟六腑)에 허실

(虛實)이 생김으로써 체질별로 독특한 질환이 발생

한다고 보고 있다. 또한 각 체질에 대한 생리, 병리, 

진단, 변증, 치료와 약물에 이르기까지 서로 연계를 

갖고서 임상에 응용할 수 있는 새로운 체질 의학의 

방향을 제시하였다. 실제 치료에 있어서도 호흡기 

질환, 간장 및 신장 질환, 소화기 질환 등을 참고로 

하여 태음인(太陰人), 소음인(少陰人), 태양인(太陽

人), 소양인(少陽人)의 4유형으로 대별하여 치료 한

다[9]. 체질별로 외형상의 특징을 구분해 보면 다음

과 같다.

가. 태양인(太陽人)

상체가 특히 발달되어 양기가 넘치며 음기가 부족

한 사람이 많다. 머리가 크고 얼굴은 둥근 편이며 근

육은 비교적 적고 광대뼈가 나온 사람이 많다. 이마

가 넓고 눈빛이 강하며 허리가 약해 오래 앉거나 서

있지를 못하여 기대거나 눕기를 좋아하며 오랫동안 

걷는 것도 힘든 스타일이다. 걸을 때 상체를 뒤로 젖

혀서 걷는다. 그러나 수가 드물어 찾아보긴 어렵다
[10].

나. 태음인(太陰人 )

외관상 골격이 굵고 비대한 사람이 많은데, 손발

이 크고 피부가 거칠다. 걸음걸이는 무게 있고 안정

감 있게 보이나 상체를 다소 수그리고 걷는 경향이 

있다. 허리가 굵고 배가 나와 다소 거만하게 보이는 

경우도 있다. 여자의 경우 체격이 크고 이목구비가 

시원스러워 품위가 있어 보이고, 남자의 경우 다소 

무서운 인상 또는 성난 듯한 인상을 지니는 경우가 

많다. 우리나라의 인구수 중 약 50%를 차지할 정도

로 제일 흔히 나타나는 체질이다
[10].
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음성의 높낮이 공명 주파수 기본 주파수 기 타

태음인
음성이 

가장 낮다

탁한 음성을 가지며 

태양인과 유사
 저음을 많이 사용함

음성이 낮고 무거우며, 

완만하고 굵고 성량이 풍부함

소양인
음성이 

높고 맑다
소음인과 유사 급하고 함부로 말을 함

소음인 소양인과 유사  태음인과 유사 음성이 완만하며 조용한 편임

태양인
탁한 음성을 가지며 

태음인과 유사

표 1.사상 체질별 음성 특징

다. 소양인(少陽人) 

외형적으로 가슴이 발달되고 둔부가 빈약한 편이

다. 상체는 잘 발달되었으나 하체가 약하여 걸음걸

이가 빠르고 다소 경망스럽게 보인다. 대체로 머리

가 작고 둥근 편이며 앞뒤가 나온 사람도 있다. 눈

매가 날카로워 보이고 입은 크지 않고 입술이 얇으

며 턱이 뾰족하다. 살결은 희고 윤기가 적다. 우리

나라 사람의 약 30% 정도로 구별하기 쉬운 편이다.

라. 소음인(少陰人)

외형상으로는 상하의 균형이 잘 잡혀 있고 보편

적으로 체구는 적은편이다. 용모가 오밀조밀하고 잘 

짜여져 있어 여자는 예쁘고 애교가 많다. 이마는 약

간 나오고 이목구비가 크지 않고 다소곳한 인상이

다. 피부가 부드럽고 땀이 적으며 걸음걸이가 자연

스럽고 얌전하다. 우리나라 사람의 약 20% 정도의 

비율을 차지하고 있다.

Ⅲ. 사상체질 분류를 위한 체질별 음성 특징 분석

사상의학에서 사상 체질을 진단하는 방법에는 용

모사기, 체형기상, 체질 침, 설문조사(QSCC, QSCC

Ⅱ)) 등의 다양한 방법이 사용되고 있다. 

그러나, 각 사상 체질별로 용모와 체형뿐 아니라 

음성도 독특한 특성을 나타낸다. 예로써 태음인은 

첼로의 울림통이 바이올린에 비해 크기 때문에 소

리가 웅장하듯이 태음인의 주파수가 낮기 때문에 

음성이 가장 낮으며, 소양인은. 단소의 길이와 직경

이 대금보다 짧고 가늘기 때문에 애절하듯이 소양

인의 음성이 높고 맑다. 즉, 소리의 높낮이를 통해 

대체적인 신체 특성이 나타나게 되고 이를 통해 사

상 체질 분류가 가능하게 된다. 이 같은 개념을 바

탕으로 음성 분석에 의해 사상 체질 분류를 행하고

자 한다. 우선 아래 <표 1>에 각 사상 체질별 음성 

특징을 나타내었다. 또한 궁, 상, 각, 치, 우의 성음

을 통하여 볼 때 태양인은 상음, 태음인은 궁음, 소

양인은 치음, 소음인은 우음을 나타낸다. 이와 같은 

사상 체질별 음성 특징을 이용하여 사상 체질별 분

류가 가능하게 된다.

Ⅳ. 음성 분석기에 대한 비교 및 음성 분석 요소

본 논문은 음성분석을 통해 사상인의 체질을 분류

하고자 하며 이를 행하기 위한 음성분석기는 여러 가

지가 있다. 음성분석기는 소리를 귀로 해석하는 것이 

아니라 시각적으로 이해할 수 있으며 반영구적으로 녹

음된 자료를 불러 낼 수 있다는 장점이 있다. 아래에 

여러 가지 음성 분석기에 대한 고찰을 행하여 놓았다.

4.1 컴퓨터 음성 분석기(CSL)

컴퓨터를 기반으로 가장 종합적인 음성 분석기이다. 

손쉽게 목소리를 분석하고 편집 및 분석된 결과를 그

래프와 수치로 표현해 주는 음성 분석 시스템으로 종

합 음성 분석 검사, 스펙트로그램, 전기성문파형검사, 

성역검사, 지연청각피드백, 음성합성 등의 기능이 있다.

4.2 Dr. Speech

다른 부수적인 장치가 필요 없이 일반 컴퓨터에

서 실제 사용이 가능하며 음성 훈련 프로그램, 음성 

합성 등 다양한 기능을 제공하여 준다. 아래 (그림 

1)에 닥터 스피치에 대한 사용 예를 나타내었다. 

그림 1. 닥터 스피치에 대한 사용 예
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4.3 Phonotic Simulation

발성의 음성학적인 동영상을 보여주는 측면에서 

시각적인 효과를 높일 수 있는 프로그램이다. 아래

에 Phonotic Simulation의 사용 예를 나타내었다.

그림 2. Phonotic Simulation의 사용 예

4.4 프라트(Praat)

음성을 여러 가지 방식으로 분석을 해주는 프로

그램으로서 음성학적인 측면에서 다양하게 분석해서 

결과를 얻을 수 있는 프로그램이다. 아래 (그림 3)

에 프라트의 사용 예를 나타내었다.

그림 3. 프라트의 사용 예

본 논문에서는 프라트를 사용하여 음성 분석을 

행하였다. 프라트를 사용한 이유는 음성을 여러 가

지 방식으로 분석을 해주며, 음성학적인 측면에서 

다양한 분석과 결과 도출이 가능한 프로그램으로써 

인터넷에서 쉽게 다운 받을 수 있다는 장점이 있기 

때문이다. 프라트를 통해 피치(Pitch), 인텐서티

(Intensity), 포먼트(Formant) 값을 구하여 사상 체질

간의 분류를 행하고자 한다. 여기서 피치란 1초에 

평균적으로 성대가 진동하는 횟수를 말한다. 인텐서

티란 소리의 크기를 나타내는 중요한 척도이다. 일

반적으로 어떤 시간점에서의 진폭 값이 음수, 양수

로 나뉘어져 있다. 포먼트란 음정 등의 주파수 세기

의 분포를 말하는데, 일반적으로 유성음(有聲音)의 

경우 그 음성을 내었을 때의 음파를 주파수 측정분

석기에 걸면 각각의 음성에 고유한 주파수 분포도

형이 얻어진다. 모음이면 성대의 1초간의 진동수를 

나타내는 기본주파수와, 그 정수배의 대부분의 고주

파로 이루어지고 있다. 이 고주파 중의 몇 개인가가 

강조되는 것이 있고, 그 낮은 것부터 차례로 제1·제

2·제3포먼트라고 한다. 이것은 구강(口腔) 등의 크

기에 따라서 개인차가 있으므로 다소 강하게 되거

나 약하게 되거나 하는 차가 생겨, 이것이 개인의 

독특한 음색이 생기는 한 원인이 된다
[10]. 따라서 

이러한 음향 신호 분석 방법들로 부터 사상체질 분

류가 가능하다.

Ⅴ. 실험 및 고찰

본 논문에서의 실험은 본 대학 재학생 30명을 대

상으로 음성 데이터를 추출하고, 사상체질 분석 설

문지인 QSCCⅡ[11]와 비교 분석하여, 그 중에서 사

상체질 분류 결과가 확실히 구분이 되는 즉, 애매모

호한 사상 체질 분류 값을 가지는 사람을 제외하고 

확연한 값을 가지는 10명을 표본으로 추출하여 실

험을 행하였다. 이는 실험의 객관성을 높이고자 한 

것이며 우선 아래 <표 2>에서 실험에 사용한 10명

에 대한 QSCCⅡ의 결과값을 나타내었다. 실험군에

서 알 수 있듯이 태양인은 극히 희박하여 10,000명

당 1명이 안되는 분포를 가지고 있기 때문에 실험

에서 제외했다. 따라서 실험 자료는 태음인, 소양인, 

소음인등으로 실험이 행하고자 한다. 

표 2. 사상체질설문지(QSCC II)에 의한 체질 분석 결과

순번 나이 성별 QSCCⅡ설문 결과

1 27 여 소양인
(소양인:37, 소음인:22, 태음인:30, 태양인:20)

2 20 여 소양인
(소양인:33, 소음인:33, 태음인:24, 태양인:7)

3 20 남 소양인
(소양인:34, 소음인:29, 태음인:32, 태양인:10)

4 24 남 태음인
(소양인:31, 소음인:27, 태음인:47, 태양인:13)

5 21 여 태음인
(소양인:29, 소음인:22, 태음인:52, 태양인:17)

6 19 남 태음인
(소양인:29, 소음인:27, 태음인:52, 태양인:7)

7 21 남 태음인
(소양인:32, 소음인:23, 태음인:45, 태양인:20)

8 25 남 태음인
(소양인:29, 소음인:26, 태음인:52, 태양인:13)

9 25 남 태음인
(소양인:29, 소음인:23, 태음인:55, 태양인:13)

10 29 여 소음인
(소양인:25, 소음인:46, 태음인:26, 태양인:7)
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5.1 기본적인 음성 파형 분석

우선 기본적인 음성 파형에 대한 분석을 행하고

자 한다. 아래 (그림 4)에 소음인, (그림 5)에 소양

인 그리고 (그림 6)에 태음인에 대한 기본 음성 파

형 결과를 나타내었다. 실험 결과에서 알 수 있듯이 

기본적 음성 파형에는 각 사상 체질별로 뚜렷한 차

이가 발생하지 않았다.

그림 4. 소음인의 음성파형

 

그림 5. 소양인의 음성파형

그림 6. 태음인의 음성파형

5.2 피치에 의한 분석

피치에 의한 분석 결과를 아래 (그림 7), (그림 

8), (그림 9)에 나타내었다. 그리고 아래 <표 3>에 

이에 대한 비교 분석표를 나타내었다. (그림 7)-(그

림 9)에서 알 수 있듯이 태음인의 피치 파형이 가

장 낮음을 알 수 있다. 그러나 (그림 7)과 (그림 8)

를 가지고는 소양인과 소음인과의 차이점을 뚜렷하

게 알 수는 없었다. 하지만 아래 <표 3>에서 알 수 

있듯이 피치값 중 최대값으로만 평균을 내어 따졌

을 경우 소양인은 여자가 310.4Hz, 남자가 237.4Hz

으로 나타났으며, 소음인은 여자가 295Hz로 나타났

다. 또한, 태음인은 여자가 275Hz, 남자가 212Hz로 

나타났다. 이것으로 볼 때 소양인의 최대 피치가 가

장 높고, 태음인이 가장 낮게 나타난다는 결론을 도

출해 낼 수 있다. 

그림 7. 소음인의 피치파형

그림 8. 소양인의 피치파형

그림 9. 태음인의 피치파형
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표 3. 피치분석 결과

순번 나이 성별
 피치 분석

최소 최대

1 27 여 77.6 Hertz 302.8 Hertz

2 20 여 124.1 Hertz 317.9 Hertz

3 20 남 85.4 Hertz 237.4 Hertz

4 24 남 95.4 Hertz 184.1 Hertz

5 21 여 97.6 Hertz 274.9 Hertz

6 19 남 88.7 Hertz 186.7 Hertz

7 21 남 78.9 Hertz 195.6 Hertz

8 25 남 88.2 Hertz 298.0 Hertz

9 25 남 86.5 Hertz 195.5 Hertz

10 29 여 84.9 Hertz 295.0 Hertz

5.3 인텐서티에 의한 분석

인텐서티는 (그림 10), (그림 11), (그림 12)에서 

알 수 있듯이 그림의 결과만으로는 그 값을 정확히 

알 수는 없다. 그러나 아래 <표 4>에서 알 수 있듯

이 각 체질별로 평균값을 구해 보면 여자만 따졌을 

경우 78.1dB(소양인)과 78.2dB(태음인)로 나타났고, 

남자의 경우도 79.9dB(소양인)과 80.1dB(태음인) 로 

나타났다. 이 결과로 보면 소양인과 태음인의 인텐

서티 값은 매우 유사함을 알 수 있다. 하지만 소음

인의 경우 여자만 비교하였을 때, 71.5dB(소음인) 

로 태음인과 소양인 보다 훨씬 낮음을 확인 할 수 

있다. 

그림 10. 소음인의 인텐서티

그림 11. 소양인의 인텐서티

그림 12. 태음인의 인텐서티

표 4. 인텐서티에 의한 분석 결과

순번 나이 성별 인텐서티

1 27 여 77.2 dB

2 20 여 79.0 dB

3 20 남 79.9 dB

4 24 남 77.1 dB

5 21 여 78.2 dB

6 19 남 80.9 dB

7 21 남 78.3 dB

8 25 남 79.8 dB

9 25 남 81.1 dB

10 29 여 71.5 dB

5.4 포먼트에 의한 분석

포먼트에 의한 분석 결과는 (그림 13), (그림 14), 

(그림 15)를 보면 사상 체질간에 뚜렷한 차이가 발

생하지 않았다. 또한 아래 <표 5>를 보아도 사상 

체질 간 특별히 구별이 특성이 나타나지 않는 결과

를 도출하였다. 결국 사상 체질 분류는 음향 신호 

분석으로 보면 피치와 인텐서티에서는 사상 체질간

의 차이가 나오지만 포먼트에서는 사상 체질간의 

뚜렷한 차이가 발생하지 않는다는 것을 확인할 수 

있었다.

그림 13. 소음인의 포먼트
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그림 14. 소양인의 포먼트

그림 15. 태음인의 포먼트

표 5. 포먼트에 의한 분석 결과

순번 나이 성별 F1 F2 F3

1 27 여 517.3 Hz 1124.8 Hz 1944.0 Hz

2 20 여 544.7 Hz 1222.3 Hz 2043.0 Hz

3 20 남 512.4 Hz 1218.4 Hz 1896.9 Hz

4 24 남 488.7 Hz 1205.2 Hz 2098.3 Hz

5 21 여 435.9 Hz 53.3 Hz 2159.4 Hz

6 19 남 498.5 Hz 1345.7 Hz 2072.5 Hz

7 21 남 480.3 Hz 1211.2 Hz 1982.7 Hz

8 25 남 445.5 Hz 1241.9 Hz 2105.5 Hz

9 25 남 476.6 Hz 1192.2 Hz 2134.9 Hz

10 29 여 498.9 Hz 1266.5 Hz 2069.8 Hz

본 논문에서 행한 방법은 음성에 의해 용모사기

를 구현하여 사상 체질 분류를 행할 수 있는 방법

이다. 

이는 기기 구현시 가격의 저렴화 등 여러 가지 

장점이 존재하지만 음성에 대한 원전을 새롭게 해

석해야 하는 문제가 존재한다. 아울러 개체 구분을 

위한 음성 분석 연구는 지금이 시작 단계인 관계로 

이를 학동기 이전과 학동기, 변성기가 생기는 청소

년기 이전, 이후 그리고 노년기로 나누어 실험이 수

행되어야 본 논문의 단점이 해결되리라 여겨진다. 

또한 음성은 영상과 달리 가성(假聲)에 상당한 영향

을 받으므로 이를 해결하기 위한 방법론도 개발이 

되어야 하며 지역별, 학력별, 언어권별로 음성 특성

을 분류해 보는 작업도 행해져야만 완전히 임상 현

장에서 사용 가능한 기기가 되리라 여겨진다. 

Ⅵ. 결 론

본 논문에서는 기존의 사상체질 분류 방법들이 

임상의의 직관에 의지하여 왔었던 단점을 극복하고

자 음성 신호를 분석하여 사상 체질 분류를 행하는 

방법에 대해 제안하였다. 이를 위해 사상 체질 분류 

방법 중 가장 폭넓게 이용되는 용모사기를 음성 분

석에 의해 행하는 방법론을 제안하였다. 특히 본 방

법은 기기 구현 가격이 일반 병원에서 구입 가능할 

정도의 수준의 가격으로 기기를 개발할 수 있으리

라 생각된다. 아울러 본 방법은 병원에 내원하여 대

기실에 있을시 쉽게 사상 체질 분류를 행할 수 있

고 향후 음성 녹음 장치만 되는 곳이라면 네트워크

를 통해 어느 곳 이든, 언제나 사상 체질 분류를 

행할 수 있다는 장점도 존재한다. 그러나 현재까지

의 실험 자료로는 음향 신호 분석에 의해 사상 체

질 분류가 가능하다는 가능성을 확인한 수준이기 

때문에 이를 통계적으로 의미를 가질 수 있을 정도

의 방대한 분량의 임상 자료를 가지고 실험을 지속

적으로 수행해야 하리라 여겨진다. 아울러 실험 자

료를 학동기 이전과 학동기, 변성기가 생기는 청소

년기 이전과 이후 및 노년기로 나누어 실험을 행해

야 하리라 사료된다. 그리고 지역별, 학력별, 언어권

별로 음성 특성을 분류해 보는 작업도 행해져야만 

완전히 임상 현장에서도 사용 가능한 기기가 되리

라 생각된다. 

또한, 현재의 음성 분석 방법으로는 용모사기만

이 구현 가능함으로 이를 체형기상까지 행할 수 있

도록 음성을 해부학적으로 분석하는 방법까지의 연

구도 확장되어야 하리라 사료된다. 끝으로 본 논문

의 실험과 작성에 많은 도움을 준 대전대학교 한의

과대학 사상의학 교실의 안택원 교수에게 깊은 감

사의 말씀을 드리는 바 이다.
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